
Ballons
Raconter des histoires avec des 

Par Monserrat Durán



Andrew et Ana
Verset : John 3:16-17

Andrew (Nœud Papillon) était un enfant qui aimait porter un nœud papillon 
lorsqu’il allait à l’école.
Ana (Nœud), la meilleure amie d’Andrew (Nœud Papillon), est toujours à la 
recherche de quelqu’un à ennuyer. À l’école, ils ont un camarade de classe qui 
s’appelle Alex (Bouche)
Alex (Bouche) a vraiment une très grande bouche, et ils se moquent de lui.
Ils ont eu des mots blessants envers Alex (Bouche) et l’ont fait pleurer. Mais 
comme Andrew (Noeud Papillon) et Ana (Noeud) sont des enfants vraiment 
malicieux, ils se fichaient de lui avoir fait du mal.
Un jour, Andrew (Nœud Papillon) et Ana (Noeud) ont eu l’idée de rentrer dans 
la classe et de prendre les affaires de leurs camarades de classe. Sans savoir que 
la Directrice (Lunettes) les observait par la fenêtre, ils continuaient à prendre les 
affaires.
La Directrice (Lunettes) voyant les méfaits qu’Andrew (Noeud Papillon) et Ana 
(Noeud) faisaient, les gronda et les invita dans son bureau pour les punir.
Andrew (Noeud Papillon) et Ana (Noeud) étaient dans le bureau de la directrice, 
tous deux très tristes. Alex (Bouche) passait par là, et les voyant, leur demanda 
ce qu’ils faisaient là. Andrew (Noeud Papillon) et Ana (Noeud) lui dirent que 
la Directrice (Lunettes) allait les punir parce qu’elle les avait trouvés en train de 
prendre les affaires de leurs camarades de classe.
Alex (Bouche) leur dit alors qu’il connaissait quelqu’un qui ne les punirait pas 
pour ce qu’ils avaient fait, qui voulait bien leur pardonner et les aider à devenir 
des enfants sages.
Andrew (Noeud Papillon) et Ana (Noeud), heureux, lui demandèrent qui était 
cette personne. Alex (Bouche) leur répondit, en disant qu’Elle s’appelait Jésus 
(Cœur).
Ils devaient simplement L’accepter dans leur Cœur, et Jésus (Cœur) serait 
alors prêt à leur pardonner et à les aimer, afin qu’ils ne soient plus des enfants 
malicieux.

Débutez par le texte biblique. Ensuite, racontez l’histoire.

1-2 longs ballons

Andrew
Nœud Papillon Noeud Bouche Lunettes Cœur

Ana Alex Principal Jésus
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Jonah et le gros poisson
Verset : Jonah 1:17

Dieu vous a créé dans un but précis !
Dieu avait une mission spéciale pour Jonah, et un but précis pour lui. Sa mission 
était de se rendre à Ninive pour prêcher l’amour de Dieu. (Ballon en forme de 
cœur) Ninive était une ville remplie de gens mauvais et c’est pour cette raison que 
Dieu voulait que Jonah s’y rende.
Jonah était heureux où il était (Ballon en forme de sourire) et ne voulait pas aller 
à Ninive.  Lorsque Dieu lui demanda d’amener sa Parole à Ninive, il fit semblant 
de ne pas entendre. Jonah décida de désobéir à Dieu. Il voulait faire autre chose, 
plutôt que d’obéir à Dieu.
Dieu sera heureux lorsque nous lui obéissons !
Dieu rappela chaque jour à Jonah ce qu’il devait faire, mais Jonah décida de 
s’échapper en prenant un bateau. (Ballon en forme de bateau) Cependant, 
une tempête s’abattit, faisant un vacarme assourdissant. (Ballon bruyant). Le 
bateau (Ballon en forme de bateau) tanguait et était battu par la tempête, et les 
marins étaient persuadé qu’ils allaient mourir ! (Ballon bruyant) Les marins 
attrapèrent alors Jonah et le jetèrent à la mer. Devinez quoi ? La tempête 
s’arrêta immédiatement ! Dieu avait un gros poisson à l’affût (Ballon en forme 
de poisson) et il arriva et avala Jonah ! Il passa trois jours et trois nuits dans 
l’estomac du gros poisson (Ballon en forme de poisson). Jonah, apeuré, pria Dieu, 
Lui demandant pardon.  Il était désolé d’avoir désobéi à Dieu. Lors du troisième 
jour passé dans l’estomac du poisson, Jonah fut rejeté sur la terre ferme.
Jonah se montra très reconnaissant envers Dieu et lui promis d’aller à Ninive.  
Dieu lui montra Son amour infini (Ballon en forme de cœur) lorsqu’Il lui 
pardonna. 

Long ballon
Ballon rond

Petite balle (polystyrène ou autre)

Cœur Bateau Poisson SourireBallon pour 
le bruit
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Bouteille Vide
Ballon

La tour de Babel
Verset : Genèse 11:1-9

Dans la véritable histoire biblique de “la tour de Babel” Dieu décida 
de semer la confusion parmi les habitants de la terre car ils faisaient 
preuve de trop d’orgueil. La Bible dit qu’ils cherchaient la gloire et à se 
faire un nom. À cette époque, tous les habitants de la terre parlaient 1 
langue et travaillaient ensemble, en accord avec la Parole de Dieu. Les 
gens avaient construit une grande tour et devenaient de plus en plus 
orgueilleux. (Gonflez le ballon à l’intérieur de la bouteille en soufflant, 
sans recouvrir le trou.) 
Mais lorsque Dieu vit leur ambition égoïste et vit qu’ils avaient 
construit une grande tour, Il donna aux gens des langues différentes et 
les éparpilla tout autour de la terre. (Laissez l’air s’échapper du ballon.) 
Puisqu’ils ne pouvaient plus communiquer, et qu’ils étaient éparpillés 
à travers la terre, ils ne pouvaient plus continuer comme avant. (Essaye 
de gonfler le ballon en soufflant. Cette fois en recouvrant le trou) 
Ce qui ressort c’est que Dieu lui-même œuvrait contre les gens. Ce 
n’était pas une attaque du diable, ou des gens mauvais qui essayaient de 
faire du mal. Non, au lieu de ça, Dieu lui-même était contre eux. Mais 
pourquoi ? Une version de la Bible version dit, “Ils voulaient être célèbres” et une 
autre version dit “ils voulaient se faire un nom.”
Il existe une chanson de célébration remarquable par Chris Tomlin intitulée 
"De qui dois-je avoir peur ?" La chanson parle d’armées d’anges qui sont de 
notre côté. C’est génial de penser que rien ne peut nous arriver et que Dieu est 
de notre côté. Mais cette histoire de la tour de Babel nous montre un cas où 
Dieu n’est pas de notre côté. Lorsqu’on recherche le pouvoir, l’honneur, la gloire 
et les richesses pour nous-mêmes, Dieu n’est pas de notre côté. En fait, il peut 
même se retourner complètement contre nous, comme Il le fit dans la Bible il y a 
longtemps.
Il est important de se souvenir de toujours rester humble, de maitriser sa propre 
ambition. Si nous restons humbles, Dieu sera toujours de notre côté. (Gonflez 
facilement, en soufflant, le ballon, sans couvrir le trou.) Mais si nous oublions, 
il peut devenir bien difficile de réaliser quelque chose en suivant notre propre 
ambition. (Essayez de gonfler le ballon en couvrant le trou, sans y arriver.)
Cette leçon est très importante, car vous deviendrez alors votre propre ennemi, 
et nous ne voulons vraiment pas avoir Dieu Tout puissant contre nous !

Consignes : Prenez une bouteille en plastique et faites un petit trou caché, que 
personne ne peut voir. Placez un ballon normal à l’intérieur, par la partie 
supérieure
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L’armée de Gédéon

Verset : Juges 7:16-22

Long ballon

Trompette Flambeau Épée
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Juges 7:7
Le Seigneur dit à Gédéon, "C’est avec ces trois cents hommes qui lapaient que 
je vais te sauver et livrer Madian entre tes mains. Que tous les autres retournent 
chez eux."

Juges 7:16-22
Gédéon, divisant les trois cents hommes en trois compagnies, plaça des 
trompettes (Ballon en forme de trompette) et des cruches vides entre leurs mains, 
avec des flambeaux dans les cruches (Ballon en forme de flambeau). 
« Regardez-moi -leur dit-il-. Faites comme moi. Lorsque j’atteindrai l’entrée du 
camp, faites exactement comme moi. Lorsque moi et tous ceux qui sont avec moi 
sonneront nos trompettes (Ballon en forme de trompette), faites alors sonner les 
vôtres et criez, 'Pour le Seigneur et Gédéon.’ » 
Gédéon et la centaine d’hommes l’accompagnant atteignirent l’entrée du camp au 
commencement de la veille du milieu, juste après la relève de la garde.
Ils sonnèrent leurs trompettes (Ballon en forme de trompette) et brisèrent les 
cruches qu’ils tenaient entre leurs mains. Les trois compagnies firent sonner 
leurs trompettes (Ballon en forme de trompette) et brisèrent leurs cruches. 
Tenant leurs flambeaux (Ballon en forme de flambeau) dans leur main gauche et 
les trompettes (Ballon en forme de trompette) qu’ils devaient sonner dans leur 
main droite, ils s’écrièrent, "Une épée (Ballon en forme d’épée) pour le Seigneur 
et Gédéon !". Tandis que chaque homme maintenait sa position autour du camp, 
tous les Madians se mirent à courir, poussant des cris en s’enfuyant. Lorsque 
les trois cents trompettes sonnèrent, le Seigneur fit les hommes retourner les 
épées les uns contre les autres. L’armée s’enfuit jusqu'à Beth Schitta vers Tseréra, 
jusqu'au bord d'Abel Mehola près de Tabbath.



Lita le petit mouton
Verset : Psaume 23

Histoire

Le bon berger est à la recherche d’un endroit offrant de verts pâturages afin 
que le petit mouton Lita puisse se nourrir. Tandis qu’il regarde autour de lui, Lita 
s’éloigne de lui. Lorsqu’il s’en rend compte, le bon berger prend son bâton afin de 
la ramener sur le droit chemin.
Le berger lui dit qu’elle ne peut pas se promener seule, et qu’elle doit tout le 
temps rester près de lui. Mais un jour, le petit mouton désobéit, et n’écoutant pas 
ce qu’a dit le berger, elle s’éloigne pour aller manger et jouer toute seule. Mais 
soudainement, Lita se retrouve dans de sales draps. Le petit mouton est tombé 
dans un trou profond ! Un grand ours l’a trouvé dans ce trou et elle a très peur !

Lita ne savait pas que le berger observait tout ce qu’elle faisait. Et l’ours ne savait 
pas non plus que le berger allait venir aider le petit mouton. Le berger arriva 
avec son bâton et fit fuir l’ours. Alors que Lita était effrayée dans le trou, le berger 
s’approcha et, à l’aide de sa houlette, aida le petit mouton à sortir. La prenant 
dans ses bras, il pansa ses blessures dues à sa chute. Lita arriva, en courant, dans 
le troupeau, toute heureuse, et se coinça dans une barrière. Utilisant la houlette, 
le berger libéra Lita de la situation dans laquelle elle s’était accidentellement 
retrouvée. Étant libre, elle rejoignait les autres moutons, heureuse de les voir 
tous.
Le bon berger est comme notre Seigneur Jésus Christ et chacun de nous est 
comme Lita. Nous devons apprendre à écouter les conseils que Dieu nous donne 
et à nous rapprocher de Lui chaque jour.

“Le Seigneur est mon berger, je ne manque de rien”

Lisez le verset.
Que fait le berger ? Il prend soin de ses moutons.

Le berger possède deux outils, le BÂTON et la HOULETTE.

Long ballon
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Fabriquer la trompette

Fabriquer le flambeau

Faites rentrer le nœud et 
faites-le tenir en place en 
faisant tourner.

Faites deux petites balles près 
de l’extrémité du ballon, ou près 
du nœud.

Faites un cercle et 
tournez-le avec les 
petites balles.

Dans l’extrémité, faites 
tourner afin d’avoir une 
petite balle et pousser l’air 
vers le bout du ballon.

Faites une boucle avec 
le premier ballon.

Gonflez un ballon rond. Insérez le bout 
du premier ballon dans le nœud du 
ballon rond. Poussez-les vers l’autre côté 
du ballon rond. Attachez-les à l’aide d’un 
morceau d’un autre ballon.

Couvrez le ballon en boucle 
à l’aide d’un autre long ballon 
et nouez les extrémités.
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